CET10°

esportilleure
DIA 10 D'ABRIL A LES 17:30

Hi haura servei de guarderia durant la reunid.

Les 3 primeres setmanes del casal la llengua vehicular sera I'anglés. Les restants en catala. Amb la col-laboraci6
dels educadors de Make it up-Babel Languages SCP.

Un vol amb procedencia de Londres, de passatger el Patrick, un viatger amb ganes de viure moltes aventures,
aterra a Barcelona. Un cop instal-lat comenca a descobrir diferents misteris que succeeixen a una ciutat: gossos
que desapareixen, cuiners que no acaben d'encertar la recepta, cotxes especials que participen a una cursa, un
robatori a un estudi cinematografic i una Marquesa a la que li desapareixen les seves joies... Els infants seran els
protagonistes escollint cadascu la professié que vulgui cada setmana per ajudar al Patrick a resoldre els diferents
misteris.

Setmana 1: del 25 al 28 de juny de 2013.

La senyora Enriqueta surt com cada tarda a passejar amb el seu gos Pelut i van al parc del barri a que I'animal
jugui al pipi.can. Es troben amb una amiga i comencen a xerrar... on esta el pelut? Comenca doncs la recerca de la
mascota per tota la ciutat...

-> Sortida de matf a la piscina

Setmana 2: del 1 al 5 de juliol de 2013 .

El Manel, un cheff molt valorat per tots els restaurants de la ciutat, es troba desconcertat perqué no acaba
d’'encertar amb el resultat de la seva millor recepta. Entre tots I'ajudarem a organitzar-se, elaborar, cuinar i
presentar el seu plat estrella!

-> Sortida de tot el dia al Museu Blau i jocs de pistes al Parc del Forum

-> Sortida de matf a la piscina

Setmana 3: del 8 al 12 de juliol de 2012.
Una grua t'aixeca quan tens un problema. Un camid es fort i resistent i sempre treballa. En un autobis pot anar
molta gent junta. Un cotxe de formula 1 és rapid i agil... i tu, com ets?

-> Sortida de mati a la piscina.
- Festa Infantil de I'Estiu CET10

Setmana 4: del 15 al 19 de juliol de 2012

Als estudis de cinema “ben films” han desaparegut tots els estris que fan servir pel rodatge de les pel-licules...
Ens han demanat ajuda per trobar-ho conjuntament.

-> Sortida de tot el dia a una piscina descoberta.

-> Sortida de mati: jocs cooperatius al Parc.

Setmana 5 i 6: del 22 al 31 de juliol de 2012

La senyora marquesa com a aficié té col-leccionar joies i dins guarda un tros d'una imatge molt especial per a
ella. Un dia de matinada no troba cap joia i demana ajuda per tal que li ajudem a recuperar aquella imatge tan
especial per a ella.

‘ -> Sortida de matf a la piscina




HORARI
De 8'00 a 9'00h
De 9'00 a 9'30h
De 9'30 a 10°00h

De 10'00 a 10"30h
De 10’30 a 11°30h

De 11'30a 1230

De 12'30a 1300
13'00h
De 13’00 a 13'30h
De 13'30 a 14'30h
De 14’302 1530
15'00
De 15'30a 16'30

De 16'30a 17°00
17°00

MODEL D'EXEMPLE: UNA SETMANA DE CASAL D’ESTIU UNA CIUTAT MISTERIOSA
DILLUNS 8 DIMARTS 9 DIMECRES 10 DIJOUS 11
Acollida matinal: jocs de taula i/o passatemps
Rebuda dels nens/es al casal

DIVENDRES 12

En Patrick arriba a Taller: Cotxes Jocs cooperatius Sortida a la Construim una torre
Montmeld (creacid de vehicles piscina pisa humana
material reciclat)
ESMORZAR
Queé hi ha dins el JOCS COOPERATIUS Gran cursa especial
taller de cotxes? | tu que tens Com es balla la Sortida a la de cotxes
(joc de pistes) d'especial? cooking party? piscina

Escollim professié
per resoldre el
misteri setmanal

Danses i cangons a
“tot gas”

Ens preparem per sortir: recollida i habits d'higiene
SORTIDA
DINAR
Grup de nens A: estaran al pati jugant mentre esperen a dinar. Grup B: ajudarem als monitors a parar taula
ESPAI DE LUDOTECA O DE RELAXACIO PELS MES PETITS

SORTIDA
Taller: paper cartré Sessi6 de jocs Torneig de pingpong  Taller: paper cartré Jocs d'aigua
pizza guarda esportius cooperatius pizza guarda
objectes objectes
Part 1 Part 2
Ens preparem per sortir: recollida i habits d’higiene
SORTIDA

Tallers: L'elaboraci6 i creaci6 de diferents objectes per part dels mateixos infants, objectes decoratius (figures de
fang, dibuix...) i objectes que posteriorment poden servir per jugar.

Jocs motrius: Podem fer les

classificacions:

Jocs pre-esportius: no han d'anar necessariament lligats a cap esport en concret, pero hi ha unes regles
de joc i poden ser tant per equips com individuals.

Jocs cooperatius: en aquest cas el més important no és |'activitat fisica si no la implicacid i col-laboracio
de tots els membres del grup per assolir una meta.

Jocs tradicionals: Amb un minim de material, amb imaginacié i amb altres companys amb ganes de
passar-s'ho bé es poden passar moltes hores divertides.

Dinamiques d'animacié i expressié corporal: Aprendre una dansa, cantar un cangoner, jugar a Ser..., inventar
histories, escoltar un conte, fer lectures dramatitzades, tocar un instrument, etc. seran les activitats més rellevants
en aquest cas, ja que fan referencia al nostre centre d'interes.

Sortides: Son un complement a les activitats del dia a dia del casal, sortides a la piscina, a la muntanya, a un
museu, etc. qualsevol activitat que es traslladi fora de I'entorn habitual del nen/a és un factor motivant més que
ens dona I'alternativa de coneixer altres espais i fer activitats diferents.

SORTIDA A LA PISCINA: Si la piscina és interior casquet de bany. Si és exterior crema solar. Per ambdues
samarreta del casal i I'equip de bany complert: xancles, banyador, tovallola, muda de recanvi.

RESTA DE SORTIDES: Samarreta del casal, esmorzar, gorra solar, crema solar i ampolleta d'aigua.

DIA NORMAL AL CASAL: ampolleta d"aigua i esmorzar.



